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, Boa tarde!

Sou Dr. Jose Verissimo Junior

Assistente Clinico da

Clinica Jorge Jaber



Rua Elisio de Aradjo 263 - Vargem Pequena, - Rio de Janeiro - RJ - CEP: 22783 - 360
Telefax: (0xx21) 2442-2230 / 2442-2583 | 2442- 4354
www.clinicajorgejaber.com.br

Clinica Jorge Jaber - a saude mental com novos horizontes

Internac&o (inclusive involuntaria) e regime de hospita/dia;

Atendimento personalizado para dependentes quimicos e seus familiares;

Equipe multidisciplinar, com psiquiatras, psicélogos, enfermeiros, terapeutas ocupacionais, fisioterapeuta, nutricionista,
farmacéutico e conselheiros em dependéncia quimica.

Aceitamos convénios
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’{ENGUE = nome de origem espanhola que

significa manha- que caracteriza o estado de
moleza causado pela doenca,

CHICUNGUNHA - tornar-se dobrado ou

contorcido na lingua maconde (um dos idiomas
da Tanzania)

ZIKA = (nome da floresta em Uganda na

Africa na qual a doenca foi descrita pela
primeira vez em um macaco Rhesus).
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AEDES AEGYPTI
significa em grego
“ 0 ODIOSO DO EGITO”
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T DENGUE / CHICUNGUNHA / ZIKA

lpécies de mosquitos responsaveis pela transmissao

1. Aédes aegypti, espéecie existente
no Brasil — tambem conhecido como
PERNILONGO, MURICOCA E
CARAPANA

Esse mosquito também é responsavel
por ser transmissor da febre amarela Sl
do tipo urbano.

2. Aédes albopictus, especie encontrada em outros
paises
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{éio mosquitos encontrados em locais quentes, em
paises com clima tropical.

Espalharam-se pelo mundo na 22 guerra mundial.

Em face do aquecimento global ja tem sido
encontrado em paises mais frios.

Entre nos os primeiros mosquitos foram
notados apos uma epidemia no

Rio de Janeiro em 1846 em navios
negreiros vindos da Aftrica.
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loo do Aédes ¢ de, no maximo 200 metros, ou seja,
Se voce topar com um, o mesmo deve ter nascido por
perto.

Cada femea origina aproximadamente 1500
mosquitos durante sua vida.

Os ovos podem ficar em f FM&
locais secos por até 400 dias, W, SC
esperando um pouco de égua A “” -\
para eclodirem dando origem = | &7

’ |
larva de I

as larvas e insetos adultos. -

estadio
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icdes adulto mede cerca de 0,5 cm
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A larvas se transformam em insetos adultos.

Uma femea infectada com qualquer dos virus —
DENGUE, CHICUNGUNHA, ZIKA - poe ovos
Infectados, ou seja quando se transformam em
insetos nao havera necessidade de picar uma
pessoa infectada para transmitir a doenca.

A fémea infectada transmite o virus pela
picada
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> nao basta jogar fora a agua, pois os ovos ficam
agarrados em cantos ou bordas,

> e preciso lavar os recipientes,

> @ preciso coloca-los emborcados apos a

lavagem.
Os ovos dao origem aos mosquitos em ate 10 dias.

Portanto: combate aos ovos e as larvas
deve ser semanal
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SAO DOENCAS VIRAIS SEM TRATAMENTO
. ESPECIFICO A

Como se adquire a doenca?

O virus ou virus sao transmitidos pela picada do
mosquito fémea.

Ao picar uma pessoa doente a fémea adquire 0
(0s) virus, se ja nao os tem.

Em teoria € possivel adquirir as trés doencas ao
mesmo tempo.
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Como fazer o diagnostico destas doencas?

Sao doencas com sintomas semelhantes

A intensidade dos sintomas e a evolucao da doenca €
O que permite, quase sempre, o diagnostico
diferencial.

O mais importante € o acompanhamento da evolucao
para o diagnostico precoce das complicacoes, atée
porque a rede publica nao dispoe dos testes
sorologicos para diagnostico diferencial.
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SINTOMAS

Alguns sintomas
da infec¢do por
zika sao parecidos
com os da dengue,
como dor no
corpo, febre e dor
de cabeca.

Confira outros:

Ha relatos de transmissao
ocupacional em laboratério de
pesquisa, perinatal e sexual,
além da possibilidade de trans-
missao transfusional. Mais de
80% das pessoas infectadas
ndo desenvolvem manifes-

Olhos avermelhados,
mas sem secre¢ao
ou coceira

Dor de garganta

e tosse*

Surgimento
de manchas / s

no Corpo
que cocam

extremamente

tacoes clinicas da doenca.

E, CHICUNGUNHA E ZICA

Febre e dor
. de cabeca

_'\"| Dor nas
7 thiculagbes

VOmitos*

Presenca* |

*menos frequentes

de sangue |
no esperma

Existe um caso descrito de transmissao sexual
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Todas sao doengas virais da familia do flavivirus, que também
ocasiona a febre amarela. Elas sao transmitidas exclusivamente
pela picada do mosquito Aedes aegypti. Nao ha transmissao
entre pessoas.

ZIKA

ainda pouco pesquisado, a
contaminagao por zika pode
provocar ou nao febre por
trés ou cinco dias, olhos
avermelhados, eczemas na
pele e coceira.

DENGUE CHIKUNGUNYA

ha febre muito alta, calafrios a pessoa apresenta quadro
dores no corpo, dores de de febre e dores pelo corpo.
cabega, mal-estar, diarreia, No entanto, o que mais
vémito, abatimento e chama a atengao sao dores e
manchas vermelhas pelo inflamagdes nas

corpo. E a tnica que oferece articulagdes. Estes sintomas
risco de morte aos podem perdurar por meses e
infectados, pois pode até anos.

ocasionar hemorragia. Os
riscos aumentam em
pessoas com hipertensao,
diabetes e doengas
autoimunes.
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Qual a gravidade P

destas doencas?

R

Até poucas semanas achava-se que
dengue era a mais grave entre elas
devido a possibilidade da ocorréncia
do dengue hemorragico que tem
potencialidade letal.



JOHGE Registros anuais no mundo

Dengue
mais de 100 milhoes de
casos / ano

Dengue Hemorragica
mais de 500 mil casos/ano
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Ainda sem comprovacao cientifica, a OMS
emitiu alerta sobre a possivel relacao entre a
ZIKA e o surgimento de:

1.200 casos de microcefalia no Brasil desde
abril/2015 - no Brasil)

aaaaaaaaaaaaaa

~ Crianga com microcefalia
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rocefalia

ifica cérebro de tamanho menor que o normal
em 90% dos casos causa retardo mental entre
recem-natos

Causas conhecidas da microcefalia: genética, radiacao,
infeccoes (rubéola, varicela e toxoplasmose), drogas
(medicamentos e alcool), desnutricao da gestante,

Nunca havia sido relacionada com a Zika.

Se for provada esta relacao, tal fato e inédito no
mundo.
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Fatos que levam a acreditar em uma relacao da
ocorréncia de Microcefalia com a Zica:

O nunca houve registro de tantos casos,
d o virus da zika ja foi encontrado no liquido
amniotico de gestantes nas quais o feto

apresentou microcefalia.

Estas evidéncias, contudo, nao representam
por si sO prova cientifica.
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/Oque e a Sindrome de Guillain- Barré?

E uma doenca grave que atinge nervos periféricos,
causada por inflamacao e desmielinizacao (perda da
bainha de protecao dos nervos).

Provavelmente causada pelo surgimento de anticorpos
autoimunes formados pelo organismo 2 a 3 semanas
apos doencas virais (o organismo fabrica proteinas -
anticorpos que atacam suas proprias proteinas(nestes
casos chamadas de antigenos).

Pode ocorrer apos zika ja que € uma doenca viral.
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Sindrome de Guillain- Barré

A incidéncia desta Sindrome na populacao
geral e de menos de um caso para cada 100 mil
habitantes.

Podera aumentar com a zika.
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Sindrome de Guillain-Barré

\é.
. ‘ .. Seniemas
Mt \ Fraqueza nas pernas,

bracos, dificuldade

-,&.ﬂ para andar, urinar, Geralmente

: surge
| respirar e falar. o

. infecgtes
virais

|
}
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A - Sindrome de Guillain-Barreé?
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que podemos fazer?

sao doencas para as quais nao existem ainda
cinas nem tratamento, so nos resta a prevencao

1. Combate diario a todo e qualquer acimulo de
agua;

2. Uso de repelente na pele (lembrar que o suor remove
o produto, sendo necessaria nova aplicacao. O produto tem

que ser produto aprovado pelo obstetra no caso de
gestantes)

3. Procurar atendimento meédico aos primeiros
sintomas: febre e manchas pelo corpo




CLinicA
JORGE
JABER

FUS

L2




JGHEE MEDIDAS PREVENTIVAS

',1 Nao permltlmos acumulo de agua
- descoberto; - s oo o
;2 Nossas obras estao sendo mspecmnadas
" . rigorosamente e. nao exnste nenhum
~ depositodeagua; . . e
'.]3 Fornecemos repelentes e mcentlvamos seu.;flf;.;
. Uso no mlmmo duas vezes ao dla e apos
banhos, S tde e G e e R

:'r‘4 Utlllzamos fumace duas vezes ao dla
(manha e tarde), sendo utilizados produtosﬁifﬁ.._i
 atoxicos para seres humanos, aprovados
pela Secretarla de Saude, el
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f_:;f;?No casa de apa rec1mento de mosqultosi.
_nossas funcionarias de sen
r;*fi;;jut‘llzam, |med|ata mente, mset|C|das, s
{f;f’(f?’-f-Todos 10S. . NOSSOS funcuonarros forami;;??

f._lgos gera ls{i_‘j

- ,-'

'-}i_?fj-_'f{.or|entados . sobre a |mportanC|a dasé-:;
. medidas prevent;vas, aliii e e
s:-.}:ji;Nes programas famlllares passamos a
dIStI‘ lbUll‘ repelentes, e s s :»---
»‘}ff;f’-t?Nossa ‘enfermagem é mstrulda para a
}1_‘“;;-..'-}:_if';'ffiflmportanCIa de alerta para os smtomas o



JEERSE MEDIDAS PREVENTIVAS
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Obrigado
pela atencao




