
A PSICANÁLISE NO 
TRATAMENTO DA 
DEPENDÊNCIA 
QUÍMICA               

O assunto será abordado de forma didática  
fazendo uso de recursos que  fundamentam o 
tratamento psicanalítico  em relação a doença 
de  uso de substâncias psicoativas .



APRESENTAÇÃO 

PROFESSORA, ESCRITORA, TECNÓLOGA EM 
LOGÍSTCA, PSICANALISTA DIDATA, PÓS 
GRADUADA EM TEORIA PSICANALÍTICA E 
TERAPEUTA EM DEPENDÊNCIA QUIMICA PELA 
CLÍNICA JORGE JABER. 

CRISTIANE MUNIZ . 



PRECONCEITO  COM O 
DEPENDENTE QUÍMICO, VULGO DROGADO.

• ]



SERIA FALTA DE CONHECIMENTO E 
INFORMAÇÕES SOBRE A DOENÇA?



CASO CLÍNICO 

• ANGUSTIANTE EM PLENO SÉCULO 21 O PRECONCEITO GRITAR
EM RELAÇÃO AO DEPENDENTE QUIMICO, SENDO JULGADO
COMO SE FOSSE O OBJETO EM QUESTAO, A DROGA E NÃO UM
SER PENSANTE E HUMANO COM TODOS OS DEFEITOS QUE
TODAS AS PESSOAS POSSUEM .

• A FALTA DE INFORMAÇÃO SERIA A CAUSA DE TANTO
DESPREZO DAS PESSOAS, POR ISSO É DE GRANDE SABEDORIA
MOSTRAR CADA VEZ MAIS CONHECIMENTOS SOBRE A
DOENÇA, SUAS CAUSAS, SUAS DORES, A SUA TRAJETÓRIA .



O QUE É DEPENDÊNCIA  QUÍMICA?

É UMA DOENÇA 
RECONHECIDA PELA 

ORGANIZAÇÃO MUNDIAL 
DA SAÚDE (OMS)

CONSISTE NAS 
CONSEQUENCIAS FÍSICAS 

E MENTAIS TRAZIDAS 
PELO ABUSO DE 

SUBSTANCIAS NOCIVAS 
AO ORGANISMO .

AS SUBSTANCIAS PODEM 
SER TANTO LÍCITAS 

(ALCOOL,NICOTINA, 
QUANTO ILICITAS COMO, 

MACONHA, COCAÍNA, 
CRACK POR EXEMPLO )



COMO IDENTIFICAR UM 
DEPENDENTE QUIMICO 
(SINTOMAS )

FISSURA 

DIFICULDADE DE CONTROLARO USO

SINDROME DE ABSTINENCIA 

TOLERANCIA AUMENTADA PARA DROGA 

MUDANÇAS DE COMPORTAMENTO 



TRATAMENTO 

• TRATAMENTO TERAPEUTICO- PSICOLOGOS ,PSICANALISTAS

• DESINTOXICAÇAO – ASSISTENCIA MEDICA, INTERNAÇÃO

• DINAMICA DE GRUPO- TROCA DE EXPERIÊNCIAS, CONSELHEIRO

• TERAPIA OCUPACIONAL- DESENHO, PINTURA, ATIVIDADES ARTISTICAS

• ATIVIDADES FISICAS – LIBERA ENDORFINA, BEM ESTAR

• AJUDA FAMILIAR



COODEPENDENCIA 

• A FAMILIA TAMBEM ADOECE  

• O CUIDADOR , PASSA A VIVER A VIDA DO OUTRO

• O DEPENDENTE PASSA A SER O FOCO DA CASA 

• DESAVENÇAS FAMILIAR

• CULPA 



O QUE É 
PSICANALISE 

• MÉTODO DE INVESTIGAÇÃO DA MENTE HUMANA E 
SEUS PROCESSOS ,QUE ELEVA A MENTE PARA ALEM 
DAS SUAS RELAÇÕES BIOLOGICAS E FISIOLOGICAS .

• A PSICANALISE TOMA COMO OBJETO OS PROCESSOS 
MENTAIS ,EMOÇÕES ,SENTIMENTOS ,IMPULSOS E 
PENSAMENTOS ,QUE DETERMINAM O INDIVIDUO.



DIFERENÇA ENTRE PSICOLOGIA E PSICANALISE 

• A PSICOLOGIA SE BASEIA EM DADOS SOLIDOS E CONCRETOS PARA FUNDAMENTACAO DOS ESTUDOS 

• A PSICANALISE BASEIA SEUS ESTUDOS NO INCONSCIENTE ,ESTUDANDO E INVESTIGANDO TODAS AS 
SUAS PARTICULARIDADES .



TOXICOMANIA 

• Um modo fracassado de lidar com a falta de estrutura do sujeito .



TEORIA PSICANALITICA 

• A TEORIA PSICANALITICA ESTUDA A PERSONALIDADE E O SEU 
DESENVOLVIMENTO.

• PROCURA DESCREVER  A ETIOLOGIA DOS TRANSTORNOS ,ALEM DE 
EXPLICAR A MOTIVAÇÃO HUMANA 

• PREOCUPA-SE EM ENTENDER COMO FUNCIONA A MENTE HUMANA 
,PARTINDO DO PRINCIPIO DE QUE MUITOS DOS PROCESSOS  PSIQUICOS 
SÃO INCONSCIENTES .

• NA ABORDAGEM NOSSAS EMOÇOES E ATITUDES SÃO RESULTADOS DE 
FATORES DOS QUAIS NÃO TEMOS CONSCIENCIA .



TRANSFERENCIA 

• É DEFINIDA COMO UM DESLOCAMENTO PARA UM OBJETO DA ATUALIDADE E TODOS OS 
IMPULSOS,DEFESAS,ATITUDES,SENTIMENTOS  E RESPOSTAS EXPERIMENTADOS NAS RELAÇOES COM 
OS PRIMEIROS OBJETOS DA VIDA

• REPETIÇOES  DE SITUAÇÕES CUJAS ORIGENS SE ENCONTRAM NO PASSADO E INCONSCIENTEMENTE 
SÃO DESLOCADAS PARA AS FIGURAS ATUAIS 

• CONJUNTO DE EXPECTATIVAS ,CRENCAS, E RESPOSTAS EMOCIONAIS INCONSCIENTES  QUE  UM 
PACIENTE TRAZ PARA A  RELAÇÃO TERAPEUTICA . 



PSICANALISE COMO COMBUSTIVEL PARA 
TRATAMENTO DA DEPENDENCIA QUIMICA 

• A PSICANALISE VEM AO ENCONTRO DO SUJEITO ,A PROCURA DE QUEM SE PERDEU DE FATO .

• TRABALHA EM SUAS PROFUNDEZAS PULSÕES QUE ESTAO RECALCADAS 

• A PSICANALISE VAI TRANSPORTAR O EU ESCONDIDO 

• A PSICANALISE POR MEIO DE ASSOCIACAO LIVRE .

• A PSICANALISE ESTUDA A MENTE HUMANA INCONSCIENTE E CONSISTE EM FAZER COM QUE O 
SUJEITO SE CONCIENTIZE DA SUA VIDA ,DO QUE SOBROU DELA .

• A PSICANALISE TRAS O AUTOCONHECIMENTO PARA QUE  O SUJEITO OCULTO POSSA APARECER 
E VIVER UMA VIDA REAL .


