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A Cannabis, esta entre as plantas mais antigas cultivadas pelo homem,
com indicacoes arqueoldgicas e hist

Imperador chinés: Shen Nong
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Flof de Cannabis Flor Datura

Que - “Doutor Milagre”
Bian Que, médico chinés, utiliza a
de cannabis na pratica medi
INDICA
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~ Shiva: um dos
deuses do Hinduismo

planta é conhecida por ter sido usada pelos antigos hindus da

india e do Nepal ha milhares de anos.
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Historia da Maconha - Antiguidade aos Dias Atuais
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Crisév‘éo Colombo - 1492 Grécia Antiga

O cultivo da planta também era destinado para

extracao de produtos industriais como as fibras

utilizadas nas cordas das embarcacoe
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Pedro Alvares Cabral - 1500
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| FLUIDEXTRACT

CANNABIS INDICA

1843 - médico irlandés
Willian O’Shaughnessy

1764 — imperador francés
Napoleao Bonaparte invade o Egito Utilizada na
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Infusiio florea peitoraea 130,
Hensontd doe sodio ... 4,
Alcoolato de cancila . 5,
Tintura bryonia ..... T 7
Tintura GHARADIS indica 15
Mel de abalham ...... 10.
Xnrope de aconilo ... 20,1

Uma colher de ropn do W e
rAs.

Xe convalesconga: use 1 ac
Vanadiol apas s refeigdos.

NOTA — & formula aclma
pregaia em T'urnml‘.l na
epidemian de grippc, d'nm!u
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Jornal Estadao - 1919
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CIGARROS INDI

Pe WM AULT o

A dilfleuldade can rezpienr, o roncaduara, i
cihilante acabau quast loge, produs-se um

canlissima quasi sempre em pouco teg
facil, a respimcdo, mais branda a losse

vatorio afusta lodus o3 symplomas assusla
mianifestade.

- “cigarros indios” -
cannabis vendida livremente em SP
no inicio do século 20.

Cigarrilhas Grimault Importadas

OPRESION -

INSQMMIO

En todas lag ~
um TR
8, Rue Vivienne
< PARIS

da Franca -
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1937 - Marijuana Tax Act — Lei federal
proibicao de posse e venda da
cannabis

1942 - HEMP FOR VICTORY - filme ar
incentivo da plantagao de cc
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aphael Mechoulam - 1964

ia da Maconha - Antiguidade aos Dias

Elisaldo Carlini Professor e Pesquisador da
UNIFESP - 1980
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P01 20 - DINDOS4ENTE L]

i medicinal no Brasil
' Fonte: Revista Isto E - 201

1 mg

AMTIEMETIC e
ANTIEMETIGUE QRAL  °

|l WBILONECAPSULES G
1 CAPSCLES DE NABILOKE ?%

Cesamet (Nabilone) 19

_—

Estudos THC e CBD - 1990
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Cannabis X Canhamo

Cannabis/Maconha Canhamo
% THC Em média 5% de THC Menos de 0,3% de THC
Folhagem Mais larga e curta Mais fina e alongada
. Cresce em condicoes especificas | Cresce praticamente em qualquer
Cultivo . .
de temperatura e umidade condicao
Uso medicinal e terapéutico pelas Uso industrial para alimentacao
Uso propriedades do THC e CBD / Uso P &40,

o téxtels, papel, cosmeéticos
licito

Imagem
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g%\i Cannabis sativa O PRlNCiPlO ATIVO

" Tem suas folhas do terco superior e suas flores (das plantas femininas) recobertas por pelos

secretores chamados tricomas.

topo dos tricomas existe uma glandula que concentra uma grande quantidade de substancias

qgue recebem a denominacgao de canabinoides.

O rompimento dessas glandulas libera canabinoides ativos, que constituem a resina que as
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SV PRINCI

Canabinoides
Hoje sao conhecidos cerca de cem canabindides, com po

psicoatividade, porém com outros efeitos, muito deles com potencial terapéutico.

Os canabinoides mais estudados em

todo o mundo sao:

e Tetra-hidrocanabinol (THC)

e Canabidiol (CBD)

)
Ao

Ambos possuem a mesma estrutura molecular, com uma sutil alteracao na organizacao

dos atomos que torna as suas propriedades sensivelmente diferentes.
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CBD

Canabidio

E um canabinoide obtido do extrato da
maconha. Ele é biologicamente ativo, porém

ao tem efeito psicoativo.

ssui potencial terapéutico e tem gerado
hde interesse de estudo, pois nao produz
e tem baixo potencial de abuso ou

ndencia.

CANABIDIOL




nabinol — THC THC

v 4

u o de canabinoide psicoativo, sendo o mais abundante e o principal

responsavel pelos efeitos psicoativos derivados do consumo da maconha.

Entre os mecanismos de acao do THC no organismo, tem sido sugerido que ele inibe a

liberacao de dopamina em diversas regioes do cérebro.

Os efeitos causados pelo THC
sao agitacao, confusao mental,

alteracoes na percepcgao

’

tempo e espaco, entre outros.

CLinicA
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a na ou maconha: preparada a partir das folhas secas, flores e pequenos

ncos da Cannabis Sativa. (2 a 5% de THC)

o Skunk/Skank: produzida mediante cruzamentos de varias espécies do

mesmo género e cultivada em ambiente controlado. (Cannabis sativa, Cannabis

indica e Cannabis ruderalis) (até 15% de THC)

« Haxixe: preparado a partir da resina extraida dos tricomas das folhas da Cannabis
sativa ou Cannabis Indica. Utilizado como entorpecente, que pode ser fumado ou

ingerido. (até 20% de THC)

 Oleo de cannabis ou Oleo de haxixe“: preparado a partir da mistura da resina
om um dissolvente (acetona, alcool ou gasolina), que se evapora em grande
dida e da lugar a uma mistura viscosa, cujas quantidades em THC sao muito

elevadas (até 85%).




e % “““Endocanabinoide -

Nos anos 90, quisadores demonstraram a existéncia em nosso cérebro de
receptores especificos para canabinodides, e eles se distribuem amplamente no
encéfalo. Evidentemente, se ha receptores no organismo, ha um ligante
endogeno para esse receptor. Em 1992 foi descoberta a etanolamina do acido
araquidonico, um endocanabinoide que recebeu o nome de anandamida (do
sanscrito “ananda”, que significa felicidade suprema).

. . AREAS RECEPTORAS DE CANABINOIDES
Principal principio psicoativo

CB1 _ a
;#Jf H.-HH___ . . wr .
THC* Y e [ * Anandamida P A\—
I_ipﬂ:sﬁﬂlﬂml"'wm_hak t P e GANGﬁOS _ :
S e BASAIS -—
_ CB2
- ? HIPOCAMPO
CEREBELO
©001 HowStuf fivorke

e
~~—




Apresentacao " |

ha tipicamente, é fumada na forma de cigarro, popular e conhecido
eado”, mas também pode ser fumada no pipe (cachimbo) ou no bong /

"~

Outra forma de uso, que tem difundido nos ultimos anos, é o vaporizad por
meio da vaporizacao de baixa temperatura, apresenta mais segurang elacao
a droga queimada de forma convencional, por fornecer menos ¢ tes de

alt

eso molecular. Entretanto, essa ainda ndo é uma pratica usa a/\o Brasil,
do ao seu custo alto.
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Sz Apresentacio

Nas cidades Holandesas encontram-se locais onde

turistas, usuarios e curiosos tém acesso a cannabis

=

como por exemplo: os coffee shops, smart shops,

museu da cannabis.

Todos estes locais sao usados como recurso turistico e

um apelo a tolerancia entre os cidadaos, sendo

possivel o facil acesso a esses produtos fabricados ou

'aromatizados com a maconha.

Gel, xampu, sais de banho, creme dental e
barras de sabonete:

Fonte: Jornal El Mundo —17/01/2018.




g% Produtos feitos com derivados de cannabis: -

Descricao de uma barra de chocolate:

e SEM THC, ele nao tem efeitos narcoticos
e Feito na Uniao Europeia

e Ingredientes: massa de cacau, acucar, gordura reduzida,
cacau em po, sementes de canhamo descascados (10%),
manteiga de cacau, emulsionante (lecitina de soja,
poliglicerol-polyicin-o-leate),

SANNg, o extrato de baunilha bourbon de Madagascar.
OcaABis :
AT Estes produtos podem conter tracos de leite e nozes.

Contém um minimo de 70% de puro cacau.

Composicao dos pirulitos:

e Nao contém substancias psicoativas,
como THC

e Fabricado na Uniao Europeia

e Acucar

e Xarope de glicose

e Acidificantes citricos

e Aromas naturais

e Corante E150c

Bebidas quentes e instantaneas Dr. Greenlove:

Café, Café com Leite e Chocolate
100% Oleo de cannabis
N3o contém THC

n cCLinrcAa
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tos feitos com derivados de cannabis:

Supositdrios de

| | PRY % CBD totalmente |
| / / T8 % 4\ naturais, para ki
] = Ny alivio do gﬁ#\": g:f
? e desconforto 8 e oo
SR pélvico e
IOHI i menstrual , para '
uso vaginal e ! | s
: = anal. - N _

G Clay crgarm SR S0 T

Formulada para suavizar a pele seca e irritada, @
Avon é composta por um hidratante leve pare
balm restaurador e um leite de limpeza.

No mercado desde 1992, a The Body Shop utiliza o
canhamo como o ingrediente protagonista de diversos
produtos, entre eles manteiga corporal, protetor labial,
creme para as maos e outros.




feitos com derivados de cannabis: ’

camisetas
CANHAMO

307:0FF

CERVEJA

ROUPAS

\

e
N
« ) 4

\\/
SABONETE \
Jutos-a-base-de-canhamo u’ ; v
[ ——

I Fonte: https://usegreenco.com.br/blog
—T




tos com derivados de cannabis:

2 Produt
i Po

ciillio A I ————————. OLEO

_Musegreenco.com.br/ blogs/pense-mais-verde/15-produtos-a-base-de-canhamo

- CLinvICA

JORGFEF
JABER |




itos com derivados de cannabis:

g% Pro

IMENTO

Fonte’ ,usegreenco.com.brl blogs/pense-mais-verde/15-produtos-a-base-de-canhamo

CrLinvicA
JORGE
JABER




Produtos feitos com derivados de cannabis:

—
i -
3 : s
> . -
.

FARINHA BATERIA E
CAPACITOR

CLinieAa

JORGE J
JABER N Fonte: https://usegreenco.com.br/blogs/pense-mais-verde/15-produtos-a-b hamo
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Alteracoes

uicas

Cerca de 10 a 20 minutos apos a aspiracao da
fumaca oriunda da queima da maconha podem ser
observadas no usuario os seguintes efeitos psiquicos
e fisiologicos.

DS pPSiquicos:
des perceptivas: distorcao na percepcao temporal e intensificacao
ercepcao de sons e cores.

acoes no humor: arrogancia, mas também irritabilidade ou depressao.
sobre a ansiedade: tanto o relaxamento quanto a elevacao da
2 8, chegando até a ocorréncia de crises de panico.

« Quadros psicoticos transitorios, com sintomas positivos e negativos, em
tudc}\;‘.emelhantes aos da esquizofrenia.

e E1

CrLinicA
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Alteracées Fisicas - / -

e10a 20 .mmUtos apos a a.splragao Efeitos corporais provocados
aca oriunda da queima da pela Cannabis
aconha podem ser observadas NO omos:
usudrio os seguintes efeitos psiquicos e _rere

fisioldgicos. ———

° 7 e Boca:
Efeitos fisicos: . Socuits

e Taquicardia
~ ~ . Pele:
e Elevacao da pressao arterial quando . sensacso de

. calor e frio
sentado, seguido de queda ao
levantar CorogBo:
. . . - Aumento da
» Enrubescimento das conjuntivas roquéncia
cargiaca
Boca seca o
usculos: -
e P Stragao - Relaxamento

umento do anetite
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MET SMO

Quanto tempo o THC permanece

no organismo?

O THC per € ho
organismo por até mesmo
varias semanas. A duracao
vai ser determinada por
diferentes fatores, como
frequéncia de wuso, taxa
metabodlica individual e

porcentagem de gordura

corporal.

cCLinrcAa
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dividual de Metabolizacao

consumido, o THC é rapidamente
osto e transformado em moléculas
chamadas “metabdlitos”.

« Mais de 100 metabolitos de THC foram

identificados e suas meias-vidas diferem

bastante — alguns deles tém uma meia-vida

de 20 horas, enquanto outros podem ficar

armazenados no tecido adiposo por dias ou

sem

- — .

r
JORGE
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ETABOLI

cordo com um artigo de 2004 publicado no jornal Therap

etodos de Testes para THC M

D IC Drug

Monitoring (Monitoramento de Medicamentos Terapéuticos), “o tempo de

deteccao é maior no cabelo, seguido pela urina, suor, fluido oral e sangue”.

Teste do Foliculo Piloso:

- podem avaliar o uso prévio de
drogas por até 90 dias

Teste de urina:

- @ o0 tipo mais comum para THC



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15228165
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4080811/

s de Testes para THC

este de suor:

- € um método nao-invasivo de deteccao da cannabis comumente usado na

Justica criminal e nos ambientes de trabalho.

Teste de saliva:
- A cannabis também é detectavel na salive

Exame de sangue:

- Semelhante aos outros meétodos de
teste de cannabis, o periodo de
deteccao do metabdlito de THC no

/sangue depende da frequéncia de uso

’da substancia.
~—




varios autores, o uso cronico de
de provocar déficits cognitivos,
em funcoes associadas direta ou
ente ao cortex pré-frontal,
palmente quando o uso dessa substancia
ocorreu durante a adolescéncia.

(Bolla et al., 2002; Solowij et al., 2002; Rigoni et
al., 2007; Hess, A M, 2012)

"""""""

f
-

O uso cronico de maconha pode levar a déficits de aprendizag
memoria e diminui¢cao progressiva da motivacao, sendo que seu u
adolescentes esta relacionado a dificuldades de aprendizag
repeténcia escolar. -
(Lemos e ski, 2004)

—




\\Sleaade e Sintomas Psicoticos

minoria das pessoas que usam
maconha pela primeira vez sente-se

nauseada, sendo que muitas podem

ntar crises de ansiedade e chegar a

taques de panico e alucinacgoes.

ambém podem ocorrer apds o uso de doses muito elevadas de
THC e oses mais baixas em individuos com vulnerabilidade preexistente a

psicose apresentar sintomas psicoticos prévios, seja por ter familiares

. com perNgéo psicotica).



Efeitos fora do SNC

aconha fumada libera componentes semelhantes ao do tabaco, porém

com mais substancias particuladas e cancerigenas.

Como ela geralmente é fumada em conjunto com o tabaco, é dificil separar

seus efeitos a longo prazo.

De qualquer forma, os efeitos do fumar
cronico sao bem conhecidos e incluem
alteracoes inflamatorias no trato
respiratéorio, como bronquite cronica,

dispneia e producao de catarreiinfectado.

T
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Associacao com a Psicose

O que sabemos com certeza é que o uso de maconha pode desencadear
psicoses em usuarios normais, bem como pode provocar surtos psicoticos em

esquizofrénicos que tinham seus sintomas controlados com antipsicoticos.

da nao podemos afirmar com total
que o uso de maconha
eie quadros psicoticos duradouros,
a auséncia do consumo dessa

substancia.




Associacao com a Psicose
sociacao entre o uso da maconha e sintomas

sicoticos é longamente descrita na literatura, desde o
século XIX (Moreau de Tours, 1845).
Moreau de Tours, psiquiatra francés, foi o primeiro

meédico a fazer um trabalho sistematico sobre o efeito

das drogas no SNC.

Nos ultimos anos, principalmente a partir da déecada

¥
_ ¥
. ..I.
. L

N ~ de 80, houve registros consistentes da associacao

A4 : :
ﬂ%, l., | entre o uso da maconha e sintomas p

‘_J__

ticos.

N
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UNITED STATES

TIPOS DE CANNABIS

Drogas como cannabis e produtos derivados tém
sido usadas ao longo da histdria, e a prevaléncia
moderna esta espalhada por todo o mundo.

‘ MARIJUANA (ERVA)

‘ HAXIXE (RESINA) ‘OUTRO TIPO DE CANNABIS

-~ HOAWAY

| SWEDEN FINLAND — e — i
_,s {f’;_.'_ ] _tir-:.:-l-:TH MECEDONIA = -
- .__..-——_ ICELAND ¥ . .'l:-!.' RORAMNITA — ——-_q__h:!l.
[
=Y a ’
'H/_ GERMANY — ] ra Apenas seis paises do
1 .'!" mundo legalizaram o uso
IRELAND & ""-..,,._ o, recreativo de cannabis
FRANCE ™ e [
EPAIN ] et

PORTUGAL W
GIBRALTA ﬁ:l-r;a"'

e

1«1 Canada

SE Georgia
l’. México

T

TG LBA ] .
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4 = 1 |
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: -4 & j—;_\x TOGO j‘__.,.-' | A KEMYA, SR LAMEA
ECLIADOR ‘h_."‘\-.._' HIE-Ffli F‘ l-"' Y TAMNTAMLA
I i) A7 o MADAGASCAR '-.‘h‘ !h,
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Cannabis (maconha ou _, . Vi e 5
haxixe) foi a droga mais URUGLIAY
SOUTH AFRICA
prevalente no mundo ARGENTINA o

VISUAL

CAPITALIST Source: Workd Drug Repart 2027

ey

RESEARCH +WRITING Raul Amoras, Omo Wallach

Muitos paises n3ao separaram
diferentes tipos de uso

cCLinrcAa
At

gﬁ Q hisualcapitalist @ 9 @visualcap ﬁ visualcapitalist.com
v @S

ey [ A\ (3 f7

— |

ART DIRECTION + DESIGH Athol Alsxarsdarn Clavton W



. J—

A prevaléncia do uso de cannabis em 2019 varia substancialmente entre paises e regioes:
AFRICA 6,41% ASIA 2,01%
Norte da Africa 5,26% | Asia Central e Transcaucasia 2,58%
Oeste e Africa Central 9,40% Leste e Sudeste da Asia 1,19%
AMERICAS 8,77% | Sudoeste da Asia/ Préximo e Oriente Médio 3,34%
Caribe 3,41% Sul da Asia 2,82%
Ameérica Central 3,12% |EUROPA 5,45%

America do Norte 14,53% | Oriental e Sudeste Europa 2,07%
Ameérica do Sul 3,47% | Ocidental e A Europa Central3%
OCEANIA 12,00%
' Australia e Nova Zelandia 12,148

[es: Estimativas do UNODC com base nos dados do questionario do relatéorio anual e outras fontes
i Nota: A prevaléncia de pessoas que usam drogas € a porcentagem da populacao de 15 a 64 anos.

https://www.unodc.org/ 5
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PREVALENCIA

uropa, as regioes oeste e central tém taxas de uso mais altas d as
regioes leste e sudeste, e o uso de cannabis tem se mantido estavel na Europa
central e ocidental na ultima década.

A prevaléncia do uso de cannabis é baixa na Asia
em comparagao com outras regioes mas o uso
aumentou em regioes de baixa e média renda,
como o Uruguai, desde 2011.

Nos EUA, o numero de individuos que usaram
cannabis diminuiu entre o final dos anos 1970 e o
' inicio dos anos 1990.

1992, o risco de dependéncia ao longo da vida entre aqueles

dperimentaram cannabis foi estimado em 9%, o que era inferior aos ri
% tabaco (32%), heroina (23%), cocaina (17%) e alcool (15%).
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DEPENDENCIA

anstorno por uso de cannabis é amplamente definido como a
incapacidade de parar de consumir cannabis, mesmo quando ela esta
causando danos fisicos ou psicologicos.

O THC presente na maconha interage com receptor canabinoide CB1 no
cérebro para produzir os efeitos euforicos (“o barato”) p rados por
pessoas que usam cannabis.
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7 MA EO
DSM-5 (APA, 2013) DIAGNOSTICO.PSIQUIATRICO

Transtornos Relacionados a Cannabis

Transtorno por Uso de Cannabis (Leve/Moderado /Grave) M“'E\“E‘;‘T;'T’i':ﬁé“ff;}'c°

TRANSTORNOS MENTAIS

Intoxicagdo por Cannabis (Sem/Com perturbag¢des da percepg¢ao) - DSM-5

Abstinéncia de Cannabis -

utros Transtornos Induzidos por Cannabis

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

Transtorno Relacionado a Cannabis Nao Especificado



CID-10 (OMS, 1992) DIAGNC')STICOMA

F12: Transtornos mentais e comportamentais decorrentes do uso de

canabinoides

EO
UIATRICO

F12.0 : Intoxicacao aguda | Classificagéo

de Transtornos Mentais

F12.1 : Uso nocivo e de Comportamento
da CID-10

F12.2 : Sindrome de dependéncia
F12.3 : Estado de abstinéncia

F12.4 : Estado de abstinéncia com delirium

2.5 : Transtorno psicético

F12.6 : Sindrome amnésica

F12.7 : Transtorno psicotico residual e de inicio tardio
F12.8 : Outros transtornos mentais e do comportamento

F12.9 : Transtorno mental e de comportamento nao especificado




MA
DIAGNOSTICO

EO
UIATRICO

6C41.11 Padrao nocivo de uso de cannabis, continuo
6C41.1Z Padrao prejudicial de uso de cannabis, nao especificado

6C41.2 Dependéncia de Cannabis
6C41.20 Dependéncia de cannabis, uso atual
6C41.21 Dependéncia de cannabis, remissao completa precoce
6C41.22 Dependéncia de cannabis, remissao parcial sustentada
6C41.23 Dependéncia de cannabis, remissao completa sustentada
6C41.2Z Dependéncia de cannabis, nao especificada

6C41.3 Intoxicacao por cannabis

6C41.4 Retirada de cannabis

6C41.5 Delirio induzido por cannabis

6C41.6 Transtorno psicotico induzido por cannabis

6C41.7 Certos transtornos mentais ou comportamentais induzidos por cannabis especificados
6C41.70 Transtorno de humor induzido por cannabis
6C41.71 Transtorno de ansiedade induzido por cannabis

C41.Y Outros transtornos especificados devido ao uso de cannabis

C41.Z Transtornos devidos ao uso de cannabis, nao especificados

C42 Disturbios devidos ao uso de canabindides sintéticos

International
Classification of

Diseases
for Mortally and

Morbidity Slalistics
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" Dados sobre Anvisa

O ca
tratar

usado no Brasil para
incipalmente casos de

utismo, dor cronica, Mal
e transtornos de

Segundo a OMS (Organizacao Mundial
de Saude), ha evidéncias cientificas de
que produtos = base
de Cannabis em aliviar nauseas e
vomitos estagios avancados de




Diario

?ﬁal da Uniao
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ritérios e os procedimentos para
portacao de Produto derivado de
Cannabis, por pessoa fisica, para uso
proprio, mediante prescricao de profissional

legalmente habilitado, para tratamento de

sat]de”./
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Uso Medicinal

no pais, o registro do medicamento Mevatyl® (Solucao oral
ay), a base de THC e Canabidiol, indicado para o tratamento
atico da espasticidade moderada a grave relacionada a esclerose

rocanabinol (THC) 27mg/mL + canabidiol (CBD) 25mg/mL)
nabinoides obtidos a partir da Cannabis sativa)

Mevatyl® - primeiro medicamento a
base de Cannabis sativa. —

Registro ANVISA n2 1697700030014
16 de janeiro de 2017.

F°““’W8nvisa.go .br/#/medicamentos/25351738074201441/ . __ £ )
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TRATAMENTO /

tem demonstrado que varios tratamentos ambulatoriais
iais/comportamentais sao eficazes para promover a
bstinéncia do uso de Cannabis.

A maior parte dos estudos com resul
promissores usou as técnicas da
motivacional (TM), da terapia
comportamental (TCC) e do man
contingéncias (MC), todos
considerados eficazes para outros
por uso de substancias.




y |
Teoria Motivacional - Tﬁ /

tivacional é centrada no paciente, que visa estimular
ca do comportamento, ajudando os pacientes a
ar e resolver sua ambivaléncia em relacao ao uso de
annabis.




Teoria Cognitivo-Comportamental - TC

A TCC busca ensinar o paciente a procurar as habilidades
necessarias para abandonar o uso de Cannabis e para evitar ou
manejar outros problemas que poderiam interferir na evitacao
do uso de drogas.
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Manejo de contingéncias - MC/

e manejo de contingéncias é baseada no uso
o de consequéncias (recompensa ou punicao) para
a manutencao da abstinéncia de Cannabis.

IC

V4

O objetivo é aumentar os resultados positivos do tratamento.
(ex.: frequéncia aos grupos, conclusoes de tarefas, ma
abstinéncia)
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12 PASSOS

Desenvolvimento do processo de autoconhecimento, bem como a
reformulacao como ser humano para serem reinseridos na
sociedade, fundamentando a sua recuperacao em principios
espirituais.

Vivendo o programa
— com liberdade

( ."fj Passos de Liherdude._—:‘h“ P e
(k_ Sph! Funcional ’/) . 1 2 : :::::ﬁ::::
>\* J_':—-_;-/’/-_ : 1 1 Melhorar Contato
— : T com Deus
19
__1_. : :-_- 9 e -
S e - 8 ~
~ L Z.. . E =

B L qﬂ & Admitir Falhas
i , | ‘;:' %h_- Sy Inventario Moral
i Nﬁ%% U Entrega Voluntaria

F L o Poder Superior

&‘ Admitir Impoténcia

Inventario Pessoal

Reparacoes

Lista de pessoas

Remover Defeitos

: Defeitos de Carater

Os Doze Passos
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