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Clinica Jorge Jaber - 2025
Outras Drogas de Abuso -

NSP




O que sao NSP?

e NSP - Novas Substancias Psicoativas

e Moléculas criadas para imitar drogas
tradicionais

e Produzidas para burlar listas internacionais




Sistema global de controle de
drogas

e Arcabouco Legal e Governanca: Baseia-se em trés convencoes
internacionais principais da Organizacao das Na¢oes Unidas (ONU) - a
Convencao Unica sobre Entorpecentes de 1961 (conforme emendada
pelo Protocolo de 1972), a Convencao sobre Substancias Psicotrépicas
de 1971 e a Convencao contra o Trafico Ilicito de Entorpecentes e
Substancias Psicotropicas de 1988. Essas convencoes estabelecem o
sistema de controle e fiscalizacao, delegando responsabilidades a
Orgaos como o

e aJunta Internacional de Fiscalizagao de Entorpecentes (JIFE).

e Objetivos Bipartidos (Saude Publica e Seguranca): O sistema busca
equilibrar duas vertentes: a reducao da oferta e a reducao da demanda
O objetivo e proteger a saude e o bem-estar da humanidade,
garantindo a disponibilidade de substancias controladas apenas para
fins medicos e cientificos.

e Implementacao Nacional com Flexibilidade: Os paises signatarios sao

onsaveis por implementar as diretrizes globais em suas legislacoes
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https://www.unodc.org/cofrb/pt/sobre/o-unodc.html
https://www.unodc.org/cofrb/pt/sobre/o-unodc.html

OMS - Conceilto de droga

e Altera equilibrio do organismo

e Pode causar dependéncia fisica e/ou
psiquica

e |nduz tolerancia e abstinéncia




Etapas do Uso

e 1. Experimental
e 7. Recreativo

e 5. Uso frequente
e 4 Abusivo

e 5. Dependéncia



Uso Abusivo

e Prejuizos sociais, biologicos e psicologicos
e Busca por prazer intenso e imediato
e Impacto nas diversas areas da vida




Classes Principais

e Estimulantes

e Opioides/Opiaceos

e Catinonas sintéeticas

e Canabinoides sintéticos
e Dissociativos

e Psicodeélicos

e Sedativos/Hipnoticos




Estimulantes - Fenetilaminas

e Acao em dopamina, noradrenalina e
serotonina

e Podem causar agitacao, taquicardia,
Isquemia




Catinonas Sinteéticas

e [3-ceto-fenetilaminas similares a
anfetamina
e Ex.: mefedrona, metilona




Aminoindanos & Piperazinas

e Efeitos entactogénicos e simpatomimeéticos
e Riscos ainda pouco estudados




Opioides e Opiaceos

e Naturais, semi-sintéticos e sintéticos
e Fentanil e analogos - alto risco




Canabinoides Sintéticos

e JWH, HU-210, AM-2201
e Podem causar dependéncia e abstinéncia




Dissociativos

e Atuam no receptor NMDA
e Despersonalizacao e anestesia dissociativa




Psicodélicos

e Acao 5HT2A - alteracoes perceptivas
e |nclui fenetilaminas, triptaminas,
lisergamidas




GHB

e Liquido incolor; depressor do SNC
e Efeitos: euforia, confusao, amneésia




NBOMe

e Potente alucinogeno vendido como LSD
e Risco de intoxicacao severa
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Lean

e Codeina + refrigerante + balas
e Depressor; risco respiratorio e dental




Psilocibina

e Cogumelos com psicoativos naturais
e Efeitos perceptivos e emocionais




Tratamento

e Entrevista Motivacional
e Terapia Cognitivo-Comportamental
e Método Minnesota e 12 Passos
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http://www.cebrid.com.br/
http://www.fda.gov/Acesso
http://www.drugabuse.gov/Acesso
http://www.uniad.org.br/Acesso
http://www.unodc.org/
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